Wydzial Sportu Urzedu Miejskiego

Sportowa Akcja Zima w MieScie 13-28.01.2017

I. ZAJECIA STALE

Ferie na lodowisku

Miejsce

Termin

Darmowe wejscia na lodowisko

lodowisko w Hali widowiskowo — sportowej w
Cieszynie ul. Sportowa 1

Poniedzialek — piagtek 16-27.01

Godzina

12:15-14:15

Wesoly basen

W trakcie Slizgawek animatorzy przeprowadzac
beda rézne konkursy sprawno$ciowe oraz
mozliwa bedzie nauka freestyle na tyzwach.

Ze wzgledow bezpieczenistwa jednorazowo moze
wejsc¢ na slizgawke 200 osob.

Wstep wolny dla uczniéw cieszynskich szkot

podstawowych i gimnazjalnych za okazaniem
legitymacji szkolnej. Wstep nie dotyczy grup

zorganizowanych.

Darmowe wejscia na basen

Miejsce

Termin

basen Szkoty Podstawowej nr 4 w Cieszynie Plac
Wolnosci 7a

od poniedziatku do pigtku 16-27.01

Godzina

12:00 — 13:00

Animacje pod okiem instruktora.

Warsztaty szachowe

Ze wzgledow bezpieczenstwa jednorazowo w
basenie moze przebywac¢ max. 30 oséb w wieku
do 16 roku zycia.

Wstep wolny dla uczniéw cieszynskich szkot

podstawowych i gimnazjalnych za okazaniem
legitymacji szkolnej. Wstep nie dotyczy grup

zorganizowanych.

Miejsce Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy”
Termin Poniedziatek — pigtek 16-27.01
Godzina 16.01 9:00 — 12:00 i 16:00 — 19:00

»Hokejowe ABC” — zajecia z hokeja na lodzie

17.01 9:00 — 12:00

18.01 9:00 — 12:00

19.01 9:00 - 12:00 i 16:00 — 19:00
23.01 16:00 — 19:00

Miejsce lodowisko w hali widowiskowo — sportowej w
Cieszynie ul. Sportowa 1
Termin poniedzialtki, czwartki (16.01, 19.01, 23.01,




26.01)

Godzina 9:30 - 10:30

MMA od podstaw — zajecia z mieszanych sztuk

walki

Miejsce sala treningowa ul. Gérny Rynek 6 Zgromadzenie
Si6str Mitosierdzia Sw. Karola Boromeusza

Termin poniedzialki, srody, piatki (16.01, 18.01, 20.01,
23.01, 25.01, 27.01)

Godzina 10:00 — 11:30

Zajecia z tenisa stolowego

Miejsce Szkolne Schronisko Mlodziezowe ul. Blogocka
24

Termin Poniedziatek — pigtek 16-27.01

Godzina 11:00 — 13:00

Dzieciecy parkrun — biegi dla dzieci na 500 m

lub 5 km

Miejsce alejki Sport Parku, start wejscie na stadion
miejski, al. Lyska 21

Termin w kazdq sobote 14.01, 21.01, 28.01

Godzina 9:00

Nauka narciarstwa zjazdowego jazda szkolna i

sportowa (slalom i slalom gigant)

Miejsce
Termin

Godzina

stok ,,Cieslaréwka” ul. Rajska
Wrtorek — piatek 24-27.01
10:00 - 13:00

II. TURNIEJE, ZAWODY, IMPREZY
DODATKOWE

Karnawalowy bal przebierancow na lodzie

w razie braku $niegu zajecia odwotana

Miejsce lodowisko w hali widowiskowo — sportowej w
Cieszynie ul. Sportowa 1

Termin 13.01 piatek

Godzina 17:30 — 18:30 Slizgawka dla dzieci

Bilet wstepu wedlug cennika lodowiska

Karnawalowe szalenstwo na lodzie

Miejsce lodowisko w hali widowiskowo — sportowej w
Cieszynie ul. Sportowa 1

Termin 13.01 piatek

Godzina 19:00 — 20:00 slizgawka dla miodziezy i

dorostych




Bilet wstepu wedlug cennika lodowiska

Turniej pitkarzykow

Miejsce Hali widowiskowo — sportowa w Cieszynie ul.
Sportowa 1

Termin 19.01

Godzina 10:00

Turniej koszykowki dla dzieci

Miejsce hala Gimnazjum nr 2 ul. Szymanowskiego 9

Termin Pigtek 20.01

Godzina 12:00 — 15:00

Turniej pilki noznej rocznik 2004-2010

Miejsce hala Gimnazjum nr 2 ul. Szymanowskiego 9

Termin 23.01

Godzina 09:00 — 13:00

Turniej pilki noznej 2001-2003

Miejsce hala Gimnazjum nr 2 ul. Szymanowskiego 9

Termin 24.01

Godzina 09:00 — 13:00

Turniej siatkowki

Miejsce sala sportowa al. L.yska 21

Termin 27.01

Godzina 9:00 —12:00

Zawody plywackie

Miejsce basen Szkoty Podstawowej nr 4 w Cieszynie Plac
Wolnosci 7a

Termin 27.01

Godzina 12:00 — 13:00

»Czekoladowy stok” - zawody narciarskie

Miejsce stok ,,CieSlardwka” ul. Rajska

Termin 28.01

Godzina 11:00 — 13:00 (zapisy 10:00)

W razie braku $niegu zawody odwotane.




